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大隈内科医院
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原歯科医院
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あいり歯科
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伊丹市立図書館西分室
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バス停
「昆陽里北」

新規戸建分譲地
「ストークガーデン 伊丹昆陽」

寺本 3丁目

昆陽ノ里北

昆陽里自由出席制で、 予定に合わ
せてレッスンの曜日が選べる
から通いやすい！

①ＪＳＳ 尼宝スイミングスクール

幼稚園に通う前の子達が集
まる 「どんぐりクラブ」 とい
う会があって、 保育園の行
事に参加させてくれたり、 色
んな遊びをしてくれます。

② クレヨン保育園
どんぐりクラブ

国語や算数以外にも書道や
理科の実験もしてるから、 子
ども達は通うのが楽しみ。
季節のイベントも取り入れた
り、 勉強以外のことも沢山
学べますよ。

④ 学研　花里教室

小さい子どもも水遊びができ
る小川。 すごく気持ちのいい
場所です。

⑤花里小学校前の小川

未就学児が在園児と一緒に
遊べる 「みんなの広場」 を、
年に数回やっています。

⑥ はなさと幼稚園
みんなの広場

幼・ 保両方あって、 幼稚園
は延長保育をしてくれます。
預かり保育が 7 時～ 20 時ま
であったり、 春夏冬休みも預
かってくれる、 ワーキングママ
に優しい幼保園です。 「むっ
くむっく」 という子育て支援ス
ペースもあって、 先生が相談
にのってくださいます。

⑦
西伊丹幼稚園・
保育園（認定こども園）
むっくむっくルーム

川遊びができる浅瀬がありま
す。 ワンチャンのお散歩にも
オススメ！

⑧ 天王寺川の
川遊びスポット

小さな魚やザリガニが捕まえ
られる場所で、 子どもたちが
たくさん遊びに来る隠れた人
気スポット。

⑨ 魚釣り

珍しい遊具と少し広めのグラ
ウンドがあって、 子どもたちが
よくボール遊びをしています。
大きい子どもが楽しめる公園
です。 車通りが少ない場所
にあるから安心です。

⑩ 寺本公園

花里小学校、 花里幼稚園か
ら一番近い公園。 ちょっとした
遊具や屋根つきベンチなど、
小さい子どもを連れて、 ちょっ
と立ち寄るのにちょうどいい。

⑪ 花里公園

とても広くて、 ボール遊びが
思いっきりできます！芝生なの
で裸足でも遊べますよ。 公
園内の小川で水遊びができ
たり、 自転車の練習にもってこ
いの小道もあります。 イオン
が近くて買い物ついでによく寄
る公園です。

⑬ 十六名公園

花里幼稚園の裏にある穴場
のピアノ ・ 英語教室。 月謝
が安く、 先生が優しいです。

③ 朝山教室（英語・
英会話、ピアノ）

3 歳から大人まで様々な運動教
室を、 とても良心的な値段で
習える体育館。 尼崎の体育館
ですが、 教室は他市の人でも
空きがあれば入れる超穴場！？

⑫尼崎市スポーツ振興
事業団武庫体育館

■伊丹昆陽MAP　子育て編
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夏のトウモロコシやトマト、 ナ
ス、 冬の大根など、 季節の
お野菜がとても新鮮で美味し
いです！お店のおばちゃん達も
フレンドリーですよ。

⑭ 野菜直売所 (池尻 )

キッズルームが大きくて、 滑り
台やお絵かきセットなど遊び
道具が充実。 大人の治療に
子連れで行っても、 子どもが
退屈しなくて安心です

⑮ たにもと歯科

子どもを抱っこしながらでも治
療してくれました！子連れで行っ
ても大丈夫です。 そして、 医
院長が若くて男前 （笑）

⑯ ワイズ鍼灸整骨院

お買い得品があって、 ついつ
い買っちゃいます！お手頃価格
でパンを買えますよ。

⑰ オイシスの
パン工場直売所 

小さな商店街の中に駄菓子
屋さんがあります。 公園の向
いにあって、 子どもたちの穴場
スポット的商店街。

⑱ 寺本商店街

入院中は先生が泊まって診て
くれたり、 ほんとによく診てくれ
る病院です。 駐車場が大きく
て、 ドックランやトリミングもあ
りますよ。

⑲ 常盤動物病院

スギ薬局の真横にあります。
夏野菜から冬野菜、 果物も充
実していて、 安い！駐車場が
ないから、 通り過ぎてしまわ
ないように要注意！

⑳ 野菜直売所（山田）

イオンの中にあって便利な図書
館。 小さめだけど、 子どもた
ちが本を読めるスペースがあっ
たり、 読み聞かせ会などのイ
ベントをやっています。 本館で
借りた本の返却や WEB予約し
た本の受取もできます。

㉑ 伊丹市立図書館
西分室

落ち着いた雰囲気のお寺。 お
祭りのときは、 盆踊りや出店が
あってたくさんの人で賑わってい
ます。

㉒ 昆陽寺

可愛らしい感じの女医さんが
しっかり診てくれます。 17 時
半までですが、 ネット予約が
できるようになって、 予約しや
すくなりました。 同じ建物内
に内科やレディースクリニック
もありますよ。

㉓しまだこどもクリニック

診療科目がいろいろあって、
信頼できる先生に女性の体
のことをなんでも相談できま
す。 出産はできないですが、
妊婦健診もやっていますよ。

㉔愛和レディースクリニック

トマトの時期にだけ開くお店
です。
大きくて赤い美味しいトマトが
量り売りで買えます！

㉕トマト屋さん

子供はお菓子を買いに、 おじ
いちゃん達は鉄板でお好み
焼き。 昔ながらの駄菓子屋
さんです。

㉖さとちゃん

陣痛タクシーをやっていて、 予
定日や病院を登録しておくと
安心です。

㉗フクユタクシー

いつも大賑わいの八百屋さ
ん。 どれも安いですが、 果
物が特に安いかも。 スーパー
の前にあるから、 比べて買う
こともできますよ♪

㉘ yummy

とても安いお肉屋さん。 毎月
29日は 「肉の日」 で、 もっ
とお得！コロッケが美味しいで
す。 出来立てをぜひ！

㉙肉工房ぎゅうしん

車に乗りながら受付してもらえ
るか、 雨の日や小さい子連
れでも行きやすいでよ♪

37
ドライブスルー
クリーニング
ホワイト急便昆陽店

■伊丹昆陽MAP　生活編
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年配のご夫婦が営んでいるお
店。 ランチはお手頃価格で、
味付けが good ！おまかせ定
食がオススメ。 おじいちゃん、
おばあちゃんの笑顔に癒され
ます。

㉚ 寿司みらく

恐竜がお出迎えしてくれる居
酒屋さん。 ボリュームがあっ
て、 安くて美味しい！駐車場に
限りがあるのでお早めに。

㉛ 常喜和 (ときわ )

地元の方に愛されている焼肉
屋さん。 店内はすべて座敷
で、 お肉がほんとに美味しい
です。 家族の記念日といえ
ば、 ここ！

32 焼肉陽苑

洋食と中華のお店。 オムライス
が懐かしい感じでオススメで
す。 お持ち帰りもできます。
駐車場がないので自転車で♪

33 洋食と中華
マルヤ伊丹店

たくさんのケーキがズラリとあっ
て、 お値段もリーズナブル。
和三盆クッキーはホロホロと口
の中でとろけます！イートインも
ありますよ。

36 ケーキハウスSHOTANI
武庫之荘店

素材にこだわったケーキ屋さん
です。 フランス料理屋さんも
やっていて、 ランチ、 ディナー
もおいしいです。 シューアイス
の種類がたくさんあってオスス
メです♪

35 マリ -・アンジュ

お好み焼き、 たこ焼き、 大判
焼き、いろいろな種類があって、
おやつに最適！

34 アンクルキャベッジ

■伊丹昆陽MAP　グルメ編


	昭和住宅MAP子育て拡大版
	昭和住宅MAP生活拡大版
	昭和住宅MAPグルメ拡大版

